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Opstart i Bearnehuset Troldehgjs vuggestue

Dette skema er fundamentet for den opstart vi skal have sammen dit/jeres barn i vuggestuen.
Intentionen er at fa det bedst mulige kendskab til jer og dit/jeres barn, og er teenkt som et led i et
gensidigt trygt samarbejde.

Jeres viden er ngglen til en god overgang mellem hjem og vuggestue, og ved at dele viden om
dit/jeres barns hverdag, vaner og jeres families behov, kan vi sammen sikre en opstart, der
understgtter barnets tryghed, individuelle udvikling og trivsel fra farste dag.

Familieforhold: Fokus pa barnets base, netveerk og foreeldrenes forventninger
Hvem er barnets familie?
Hvem er foreeldrene, er der sgskende eller andre i husstanden eller neere relationer? Hvad er
foreeldrenes baggrund og arbejdsforhold?

Hvem ma hente og bringe?
Er der saerlige aftaler, vi skal kende?

Familiens netvaerk?
Hvem kan evt. treede til, hvis barnets bliver sygt?

Forventninger?
Hvad er vigtigt for jer i samarbejdet med os? Er der noget, | er speendte pa eller bekymrede for ved
opstarten?

Den generelle trivsel: Fokus pa barnets personlighed, interesser og
udviklingstrin

Leg og interesser:
Hvad optager barnet? Hvad leger barnet med, og hvad er det seerligt glad for?

Sprog, falelsesregulering og kommunikation:
Hvordan kommunikerer barnet med jer? Pludrer det? Bruger det kropssprog eller siger det enkelte
ord?




e Hvis viskal troste barnet, hvad hjeelper?
e Hvordan sgger barnet kontakt til andre?

e FErdernoget barnet ikke kan lide?

Krop og beveegelse:
Hvordan er barnets motorik? Kan barnet sidde selv, kravle, sta eller ga?

Relationer:
Hvordan vil | beskrive jeres barn — nysgerrigt/forsigtig, stille/fyldt med krudt m.v.?

Sundhed: Fokus pa de fysiske rammer, rutiner og historik

Kost og ernaering:
e Hvad kan barnet lide at spise? Spiser barnet fast fade? Spiser det selv?

e Farbarnet sutteflaske/ bliver ammet? Hvor ofte/hvor meget. Hvad er der i sutteflasken?

e Seerligviden i forbindelse med maltider - vil barnet kun have flaske i armene eller vil selv f.eks.?

e Seerlige hensyn: Er der allergier eller saerlige kosthensyn, vi skal kende til?

Hgrelse og syn:
Er der noget vi skal vide i den forbindelse?

Helbred vedr. fodsel:
Er der seerlige forhold under graviditet, fadsel eller den farste tid efter fodslen (fadselsreaktion eller
andet), som du/l snsker at dele, og som kunne veere relevant i vores forstaelse af jeres barn?




e Hardu/l haft, eller har, et samarbejde/faet hjeelp til/vaeret i et forlgb i forbindelse med
graviditet/det forste ar af jeres barns liv (f.eks. sundhedsplejerske, socialradgivere eller andet)?

Sundhedsveesen:
Er barnet en del af et vaccinationsprogrammet i DK (sa vi kan reagere hensigtsmaessigt ved sygdom i
vuggestuen)?

Sgvnmeanster:

e Hvor mange gange sover barnet om dagen?

e Hvordan falder barneti sgvn derhjemme?

e Sover barnet med seerlige ting (f.eks. sut, nusseklud eller andet)?

e Erdernoget seerligt vi skal vide i den forbindelse (f.eks. sam-sovning, sovestilling, vugges i
sgvn)?

Er der noget ud over ovenstaende, som | synes er vigtigt, at vived om jeres
barn?



